1. TYPOLOGIE HYGIENICKÝCH MÍSTNOSTÍ A ZAŘIZOVACÍ PŘEDMĚTY     (STR.9)
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Do hygienických místností patří:
- šatny
- umývárny
- sprchy
- záchody
- kabinky pro osobní hygienu

Zásady návrhu hygienických místností:
[image: ]
1.1 KOMPLEXNOST ŘEŠENÍ HYGIENICKÝCH MÍSTNOSTÍ
Jedná se o rozvahu umístění hygienických místností – zda centralizovat či decentralizovat (viz naše škola WC hoši, WC dívky, šatny (dílny), šatny a umývárny (tělocvična). Umístění hyg.m. vzhledem na kci stavby (sloupy, průvlaky).

1.2 UMÍSTĚNÍ HYGIENICKÝCH MÍSTNOSTÍ
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A. Umístění hyg. místností vzhledem ke světovým stranám (10)
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B. Vzdálenost hyg. místností od ostatních provozů
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1.3 DISPOZIČNÍ USPOŘÁDÁNÍ ZAŘIZOVACÍCH PŘEDMĚTŮ A VOLBA ROZMĚRŮ MÍSTNOSTÍ
Platí tyto normy:
Hygienické místnosti v obytných budovách ČSN 73 4301
Administrativa a občanské vybavení (stravování, tělovýchova, kultura) 
ČSN 73 4108

A. OBYTNÉ BUDOVY  (BYTY A RODINNÉ DOMY)  (11)
K zabezpečení osobní hygieny jsou určeny tyto ZP: umyvadlo, umývátko, vana, sprcha, bidet, záchodová mísa. 
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Zdroj: http://www.tzb-info.cz/5075-hygienicka-zarizeni-mistnosti-zasady-pro-dispozice
1. Zásady řešení hygienických zařízení (místností) v bytech a rodinných domech
Počty různých zařizovacích předmětů určují příslušné předpisy (vyhlášky, normy) podle druhu budovy a počtu osob, které budou zařizovací předměty používat
· V bytech majících dva a více pokojů musí být jedna záchodová mísa umístěna v samostatné místnosti (záchodě). Případná druhá záchodová mísa může být umístěna v koupelně. 
· Jediná záchodová mísa smí být umístěna v koupelně pouze ve svobodárnách a bytech s nejvýše dvěma obytnými místnostmi (kuchyň o ploše 12 m2 a více je obytnou místností). 
· V bytech o pěti a více obytných místnostech musí být instalovány dvě záchodové mísy. Jedna z těchto záchodových mís musí být umístěna v samostatné místnosti. Druhá záchodová mísa může být umístěna v koupelně, která může být přístupná z ložnice, pokud je určena pouze uživatelům této ložnice.










2. Minimální rozměry hygienických zařízení (místností) v obytných budovách
Nejmenší rozměry hygienických místností se odvozují z velikosti navrženého zařizovacího předmětu, z minimálních vzdáleností mezi jednotlivými ZP a stěnami.
Min. půdorysné rozměry záchodu:
- s normální záchodovou mísou
	a) při otevírání dveří ven  			900 x 1100 mm
	b) při otevírání dveří dovnitř			900 x 1500  
- s kombi nebo spec. mísou  délky 640 až 680 mm
	a) při otevírání dveří ven  			900 x 1200 mm
	b) při otevírání dveří dovnitř			900 x 1550  
- při bočním umístění se doporučuje zvětšit rozměr 1100 nejméně na 1200 a rozměr 1200 nejméně na 1300 mm

Doporučuje se navrhovat přednostně  záchody s dveřmi  otvíravými ven.

Další minimální rozměry místností koupelen a záchodů:
1. vzdálenost mezi okrajem záchodové mísy a dovnitř otevíravým křídlem dveří v kterékoliv poloze je nejméně 300 mm,
2. vzdálenost mezi předním okrajem záchodové mísy a protilehlou stěnou nebo topným tělesem je nejméně 500 mm,
3. průchod mezi vanou nebo umyvadlem a stěnou nebo topným tělesem je nejméně 650 mm,
4. vzdálenost mezi stěnou a osou umyvadla nebo stěnou a osou záchodové mísy je nejméně 450 mm.
Dveře do koupelny nebo na záchod musí mít šířku nejméně 700 mm.










3. Sestavy zařizovacích předmětů
Části sestav zařizovacích předmětů se specifikují v legendě zařizovacích předmětů, která je jednou z příloh projektu. Tohle použijete v projektu Kanalizace jako Legenda zařizovacích předmětů
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4. Zásady návrhu a umístění zařizovacích předmětů v bytech
Hygienickými místnostmi v bytě jsou záchod a koupelna.
V malých bytech a garsonkách je možné záchodovou mísu situovat i do koupelny.
K zabezpečení osobní hygieny jsou určeny následující zařizovací předměty: umývadlo, umývátko, vana, sprchová mísa, bidet a záchodová mísa.
Prostor pro umístění záchodové mísy nesmí být přímo přístupný z obytných místností ani z prostoru pro vaření a pro stolování.



5. Volba počtu zařizovacích předmětů
Při návrhu zařizovacích předmětů, zvláště určených pro společné hygienické místnosti, je nutné vždy vycházet z počtu uživatelů, z předpokladu soudobosti používání, a z provozních zkušeností obdobných provozů. Optimální počty zařizovacích předmětů, zajišťují potřebný komfort a bezproblémový provoz hygienických místností, jsou stanoveny příslušnými hygienickými směrnicemi a předpisy. 

Pro standardní vybavení bytů se požadují tyto ZP:
1 WC, umyvadlo, sprcha nebo vana a dřez a plynový či elektrický sporák.
Podle provozních zkušeností se u tří a více pokojových bytů doporučuje některé ZP zdvojovat. Jedná se o druhé U na WC a druhou záchodovou mísu v koupelně.
U rodinných domů je toto zdvojené vybavení ZP samozřejmostí. 

6. Záchody – požadavky (TEC II, 130)
WC (toalety, záchody) jsou místností, které musí být od ostatních místností odděleny dveřmi. Jestliže jsou v RD dvě nebo více místnosti s WC, musí být alespoň jedna tato místnost samostatná, oddělená od koupelny. Nejlépe je situovat vstup na WC z chodby. Pokud je WC přístupné přímo z obytné místnosti je z hygienických důvodů  vhodné před něj umístit předsíňku.

7. Koupelny – požadavky (TEC II, 143)
Koupelna je místnost určená pro osobní hygienu člověka. Obvykle bývá v koupelně umístěno umyvadlo, vana a sprchový kout. Podle přání lze také umístit pračku, záchod nebo bidet. 
Koupelna by neměla být příliš velká,  abychom byli schopni   vytápět ji na vyšší teploty (24°C) než běžné obytné místnosti (20°C).

8. Zařizovací předměty		
Zařizovacími předměty jsou vybaveny veškeré hygienické místnosti. ZP slouží bezprostředně ke každodenním hygienickým potřebám člověka. 

Do hygienických místností patří:
- šatny
- umývárny
- sprchy
- záchody
- kabinky pro osobní hygienu





9. Zásady pro rozmisťování ZP   (TEC II  126)
- umyvadlo by mělo být umístěno při vstupu do koupelny
- klozet a bidet by neměly být umístěny přímo proti dveřím
- vzdálenost ZP od sebe a mezi ZP a stěnou by neměla být menší než 200 mm

10. Požadavky na ZP (TECII  126)
- musí být vyrobeny z pevných, nepropustných, odolných a trvanlivých hmot s hladkým bílým nebo barevným povrchem
- jejich užívání musí být funkční, hygienické, zdravotně nezávadné, bezpečné a co nejméně hlučné
- mají mít vhodný tvar, velikost a umístění, vkusný vzhled
- mají umožňovat snadnou montáž, opravu a demontáž

ZP se záp. uz. se osazují do prostor s min. teplotou +5°C, aby nedocházelo k zamrzání zápachových uzávěrek.

11. Materiály k výrobě ZP  (TECII  129)
a) Zdravotnický porcelán (diturvit) – (U, WC, B, P)
Vyrábí se ze stejných dílů hlíny, živce, křemene a kaolínu
b) Kamenina - glazovaná (D, VÝL)
Je tvořena přibližně 60% hlíny, 20% křemene a 20% živce
c) Smaltovaný plech (U, D, SM, V)
d) Nerez plech ( D, WC, P)
e) Akrylát ( Vany a vaničky do sprchových koutů)



Poznámky:
Křemen – minerál, který se těží jako součást písků a štěrků
Živec – minerál, tvoří až 60 % zemské kůry (svrchní vrstvy planety jejíž tloušťka se pohybuje od 5 do 70 km). Hlavními minerály kůry jsou živce, křemen a slídy
Glazura – 
Kamenina – jíl a jílovitá břidlice s vodou se vytlačí do forem, vysuší se,  a vypaluje ve vypalovací peci (cca 850 °C). Na výrobek se nanese glazura (křemičitany) která se opět vypaluje nad 1050°C čímž vznikne sklovitý povrch.
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B. STAVBY OBČANSKÉHO VYBAVENÍ
Jedná se o stavby pro: školství, tělovýchovu, kina, divadla, ubytování, stravování, výzkumné ústavy, zdravotnictví, lázeňství.
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1.4 SOUSTŘEDĚNÍ INSTALACÍ  (15)
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Modifikace - varianta AA / I - Výměna zařizovacích předmětů

[image: http://voda.tzb-info.cz/docu/clanky/0034/003407o2.gif][image: http://voda.tzb-info.cz/docu/clanky/0034/003407o4.gif]
Půdorys stávajícího stavu				Půdorys nového stavu
Zdroj: http://voda.tzb-info.cz/koupelny-a-wc/3407-bytove-jadro-b10-a-varianty-moznych-zmen
Modifikace - varianta AA / II - Sprchový kout

[image: http://voda.tzb-info.cz/docu/clanky/0034/003407o7.gif][image: http://voda.tzb-info.cz/docu/clanky/0034/003407o9.gif]
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Zdroj: http://voda.tzb-info.cz/koupelny-a-wc/3407-bytove-jadro-b10-a-varianty-moznych-zmen
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1. 5  Zařizovací předměty		
Zařizovacími předměty jsou vybaveny veškeré hygienické místnosti. ZP slouží bezprostředně ke každodenním hygienickým potřebám člověka. 
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1.5.1  ZÁCHODY, ZÁCHODOVÉ MÍSY  (TEC II 130) 
Slouží ke každodenním hygienickým potřebám člověka.
Umísťují se na toaletách a koupelnách,
ZM se napojují na šikmé připojovací potrubí DN 90 – 110

Značka: Označení, půdorys a pohled
[image: ]
Podle vnitřního tvaru:
[image: https://triker.cz/pool/klozet_s_hlubokým_nebo_plochým_splachováním.jpg]
[image: https://triker.cz/pool/663152638611_1.jpg]Podle kce připojení
[image: https://triker.cz/pool/663152638711_1.jpg][image: ]    



S vodorovným odpadem                             S vnějším šikmým odpadem                   S vnitřním svislým odpadem                          
Výška mísy: 400 mm, dětský 345 mm, zvýšený až 500 mm
[image: ]
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Zdroj: http://tzb.fsv.cvut.cz/files/vyuka/125tba1/prednasky/125tba1-01.pdf
Pro napojování připojovacích potrubí na potrubí odpadní se v ČR mohou použít odbočky s úhlem 45° až 88,5°. V některých zahraničních zemích se upřednostňují odbočky s úhlem 87° až 88,5°, protože tam panují obavy z podtlaku v připojovacím potrubí při zahlcení v místě přítoku do šikmé odbočky.
Naše zkušenosti a výzkumy se šikmými odbočkami nepotvrdily u správně dimenzovaných připojovacích potrubí tak velký podtlak, který by způsoboval odsávání zápachových uzávěrek. Při napojování připojovacích potrubí na potrubí odpadní pomocí odboček s úhlem větším než 75° musí být z důvodu zabránění nežádoucímu zpětnému zatékání odpadních vod do zápachových uzávěrek mezi dnem připojovacího potrubí v místě připojení na odpadní potrubí a hladinou vody v napojené zápachové uzávěrce svislá vzdálenost větší nebo rovna vnitřnímu průměru ID připojovacího potrubí .
[image: Obrázek 6 – Převýšení připojovacích potrubí při napojení na odpadní potrubí pomocí odbočky s úhlem větším než 75° (ČSN 75 6760)]
Převýšení připojovacích potrubí při napojení na odpadní potrubí pomocí odbočky s úhlem větším než 75° (ČSN 75 6760)



V řezu nakresli pro výše uvedené WC  jednotlivá zapojení na svislý odpad včetně DN a tvarovek





















1.5.2 PISOÁRY – URINÁLY  A BIDETY  ( TEC II 140)	       .
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Pisoáry se napojují  na kanalizaci potrubím DN 50.

Značka: Označení, půdorys a pohled (kóta600-650)
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Výška předního horního okraje: 600-650mm 





Zdroj: http://tzb.fsv.cvut.cz/files/vyuka/125tba1/prednasky/125tba1-01.pdf
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Bidet může být umístěn na podlaze nebo zavěšený na zdi. Horní hrana bidetu 400 – 430 mm.

Značka: Označení, půdorys a pohled 
[image: ]
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1.5.3 UMYVADLA  (TEC II 143)
[image: ]
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Videa: Montáž umyvadla
https://www.youtube.com/watch?v=eszBZfsysjk   2:34
https://www.youtube.com/watch?v=F7TgXBnhmrY   3:24
https://www.youtube.com/watch?v=jWGfJ3gN_UM  1:44
[image: ]
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DN připojovacího potrubí od jednoho umyvadla min DN 40
Značka: Označení, půdorys a pohled (kóty)
[image: ]
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Zdroj: http://tzb.fsv.cvut.cz/files/vyuka/125tba1/prednasky/125tba1-01.pdf






ZÁPACHOVÉ UZÁVĚRKY 

Zápachová uzávěrka (též pachová uzávěrka či sifon) zabraňuje proniknutí stokového vzduchu přes zařizovací předmět do místnosti. Zápachovými uzávěrkami musí být opatřeny všechny zařizovací předměty a zařízení napojená na vnitřní kanalizaci. Zápachová uzávěrka je tvořena nejčastěji vodním sloupcem. Min. výška viz obrázek.
[image: ][image: ]



Materiál zápachových uzávěrek:
- nejčastěji plasty
- dále např. mosaz, litina nebo keramika u WC
Funkce:
[image: ]
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Zápachová uzávěrka může být součástí konstrukce:
Např. u klozetové mísy
[image: ]
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Zdroj:https://triker.cz/c-461/Jake-jsou-typy-splachovani-u-klozetu/

Videa:
Montáž umyvadla a zápachové uzávěrky: 5 minut
https://www.youtube.com/watch?v=oOVrNCB6rMw	5 minut včetně mluveného slova
https://www.youtube.com/watch?v=jWGfJ3gN_UM       	1:44 min jen video    




Zápachová uzávěrka k montáži za ZP:
Např. u umyvadla, dřezu, vany

[image: https://www.tovoreal.cz/data/_foto/foto1_3120400kota20111026132852.jpg]Dřezový sifon „P“  (zápachová uzávěrka) G 6/4"xDN50, s přípojkou pro připojení pračky nebo myčky, plast, bílý
https://www.tovoreal.cz/detail.php?z=sifon-pod-drez-dn50-g6-4-s-pripojkou-2506
[image: E Sifon umyvadlový plastová miska, pračkový vývod, zátka]

   


Sifon umyvadlový s nornou trubkou, pračkový vývod, zátka
https://www.plastbrno.cz/e-sifon-umyvadlovy-plastova-miska-prackovy-vyvod-zatka

Podomítková zápachová uzávěrka HL 400, pro pračky a myčky
DN40/50,  krycí deska z nerezové oceli  
[image: ]
  [image: HL400] 
				                                         Zdroj: https://publi.cz/books/176/01.html

Zdroj: https://www.hutterer-lechner.com/cs/Products/catalog/washing-devices/products/HL400.aspx

Přepady : Jsou prvky zabraňující přetečení vody přes okraj zřizovacího předmětu. Používají se u těch zařizovacích předmětů, jejichž, odtokový otvor je uzavíratelný zátkou. 
Hlavní částí přepadu je přepadový otvor umístěný v horní části zařizovacího předmětu, kterým přebytečná voda odtéká do kanalizace. U některých zařizovacích předmětů je celý systém přepadu již jejich součástí (např.umyvadla) u jiných se přepadové potrubí montuje až dodatečně společně se zápachovou uzávěrkou (např. vana, dřez).

[image: ]

Zdroj: https://publi.cz/books/176/01.html

[image: ]
Zdroj: http://tzb.fsv.cvut.cz/vyucujici/51/zapachove-uzaverky.pdf



PODLAHOVÉ A DVORNÍ VPUSTI


[image: ]Podlahové vpusti – jsou určeny k odvedení vody z podlah místností  (prádelny, kotelny). Jejich součástí je vodní zápachová uzávěrka, proto se nesmí osazovat do místností, kde není zajištěn trvalý přísun vody (např.sklep) Podlahové vpusti se v současnosti vyrábějí nejčastěji z plastů, v minulosti to byla také litina. Vpust je v horní části překryta mřížkou čtyřhranného nebo kruhového tvaru s různě tvarovanými a různě velkými otvory.

[image: ][image: ]Podlahové vpusti mají být umístěny:	        Dále je vhodné je umístit: 

Vychytávka:
[image: ]
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Dvorní vpusti  – pro odvodnění dvorů, atrií a jiných ploch v okolí domu se nejčastěji používají dvorní vpusti. Pokud není odvodňovaná plocha vydlážděna (vyasfaltována), má být okolí vpusti nejméně do vzdálenosti 1m od mříže vydlážděno nebo vybetonováno. Vodní zápachová uzávěrka dvorních vpustí musí být osazena v nezámrzné hloubce s hladinou vody alespoň 1 m pod terénem. Vyrábějí se také dvorní vpusti se zápachovou uzávěrkou mechanickou (suchá klapka). Dvorní vpusti musí opatřeny košem na zachytávání nečistot. Vyrábějí se nejčastěji z plastů nebo z kameniny. V komunikacích s automobilovým provozem nahrazujeme dvorní vpusti uličními nebo žlabovými rošty 
[image: ][image: ]
Dvorní vpust			Žlabový rošt 
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Vpusti a žlaby CHUDEJ Hutisko Solanec, www.chudej.cz
Instalace – video: https://www.chudej.cz/video/
[image: ]
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       Katalogy viz:
https://www.chudej.cz/podpora-prodeje/katalogy/




[bookmark: _GoBack]1.5.4 VANA  		
[image: ]


Značka: Označení, půdorys a pohled 
[image: ]
[image: ]
Výška horní hrany:   540 – 610 mm


1.5.5 SPRCHY  

[image: ]


Sprchové vaničky: čtvercová, nepravidelná, pětiúhelníková
Min. rozměr vaničky 800 x 800 mm.
Podle hloubky jsou vaničky: hluboké 250 mm, mělké 150 mm a velmi mělké (zabudovány v konstrukci) 

Výška výtokové armatury: 1000-1100 nad dnem vaničky
Napojení DN 50 
Značka: Označení, půdorys a pohled
[image: ]

[image: ][image: ]
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1.5.6 DŘEZY  (TEC 163 -165)                           		
Použití: K umývání nádobí
Složení dřezové sestavy: dřez, výtoková armatura, odpadní ventil, zápachová uzávěrka. Dřezy jsou jednodílné a dvoudílné
Materiál: nerez ocel, žula, keramika. Většinou bývají opatřeny přepady.
Napojení na připojovací potrubí: DN 50 ve výšce asi 450 mm nad čistou podlahou
Osazení: Dřezy se zapouštějí nejčastěji do pracovní desky kuchyňské linky
Míchací baterie: 
Nástěnná baterie se osazuje 300 mm nad horní hranu dřezu, výška vývodů je tedy přibližně1150 mm nad čistou podlahou.
Stojánková baterie se napojuje přes rohové ventily umístěné pod dřezem asi 550 mm nad čistou podlahou


Značka: Označení, půdorys a pohled 
[image: ]
[image: ]

[image: ]



Výškové umístění – často do pracovní desky kuchyňské linky
[image: Výsledek obrázku pro výška pracovní desky kuchy&ncaron;ské linky]
Zdroj: https://favi.cz/clanky/pracovni-desky


1.5.7 VÝLEVKY  (TEC 165)                         		
Použití: umožňují při úklidu odběr teplé a studené vody a slouží k rychlému vylití vody z kbelíku
Umístění: do úklidových místností
Složení výlevkové sestavy: výlevka, výtokové armatury a odpadní armatury
Materiál a mřížka: nerez ocel, smaltovaný plech, kamenina, plast. V horní části je odklápěcí mřížka
Umístění výtokové baterie: umisťuje se tak, aby měla výtok min. 350 mm nad okrajem výlevky 
Odtok: DN 70 nebo 110 dle typu výlevky

[image: ]DN podle typu: Stacionární DN 100
Výškové umístění: závěsné výlevky – okraj mísy cca 600 mm nad čistou podlahou.
Výtoková baterie se umisťuje tak aby měla výtok asi 350mm nad okrajem výlevky. Musí být umožněno napojení kbelíku vodou. 

Značka: Označení, půdorys a pohled
[image: ]




1.5.8 Myčky (167)
V dnešní době se používají v mnoha domácnostech. Jsou to zařízení sloužící k umývání, oplachování, sušení a leštění nádobí. Napojují se na rozvod elektrické energie, rozvod vnitřního vodovodu a kanalizaci. 

1.5.9 Pračky (168)
[image: ][image: HL zápachová uzávěrka DN40/50 pro pračky, 160x110mm - HL400 | KOUPELNY-CZ.cz][image: ]V současné době se v rodinných domech prádelny jako samostatné místnosti nepoužívají. Na praní se používají automatické pračky umístěné v koupelně nebo v kuchyňské lince. Napojení praček vyžaduje přivést el. energii (napětí 220 V), rozvod vnitřního vodovodu (studená voda), a kanalizaci. Přívodní armatura vody zamezuje zpětnému nasátí a připojení na kanalizaci je přes suchou zápachovou uzávěrku.




  Suchá zápachová uzávěrka pro napojení pračky                            Pračkový rohový ventil







1.6 Prefabrikace zdravotně technických zařízení (174) 
Prefabrikace je ve stavebnictví rozšířená. Snad nejznámějšími betonovými prefabrikáty jsou stavební díly označované jako panely, od jejichž názvu pak pochází sousloví panelové sídliště a označení panelák. Jedná se o výrobky zhotovené ve výrobní firmě a pak dovezené a smontované na stavbě. Jedná se například o stěnové dílce, stropní konstrukce či schodiště. Jedná se vlastně o používání dílců, které se při stavbě pravidelně opakují.  
V případě prefabrikovaných ZT dílců se jedná o instalace vodovodních či kanalizačních rozvodů, které se vyrobí  (smontují) v dílně a na stavbě se jako celek vloží do svislých instalačních šachet nebo do vodorovných rozvodů koupelen v jednotlivých patrech. Výhodou prefabrikace je urychlení montáže u zákazníka.
V současné době se jedná o předstěnové sytémy. Důvodem je nejen záruka dodržení přesných připojovacích rozměrů pro zařizovací předměty, ale i rychlost a spolehlivost montáže, která nemusí čekat na finální dohotovení stěny a v neposlední řadě příznivé pořizovací ceny systémů.
Předstěnový koupelnový systém Geberit
Díky svým nesporným výhodám, jako je snadné čištění závěsných WC a úspora místa, jsou instalační systémy Geberit spolehlivým a vysoce kvalitním řešením pro výstavbu moderních koupelen:[image: ]



[image: https://g.denik.cz/122/31/koupelna2-jpg_irecept-full.jpg][image: https://g.denik.cz/122/83/koupelna1-jpg_irecept-full.jpg]
Lze na něj zavěsit umyvadlo, WC (nosnost až 400 kg), rozvody jsou v předstěně a nemusí se sekat drážky do zdiva. Systém se obloží sádrokartonem s obklady.

[image: ]
Zdroj: http://tzb.fsv.cvut.cz/files/vyuka/125tba1/prednasky/125tba1-01.pdf


[image: ]
Zdroj: http://tzb.fsv.cvut.cz/files/vyuka/125tba1/prednasky/125tba1-01.pdf
[image: ]
Zdroj: http://tzb.fsv.cvut.cz/files/vyuka/125tba1/prednasky/125tba1-01.pdf

1.7 HYGIENICKÁ ZAŘÍZENÍ V OBYTNÝCH BUDOVÁCH (170)                         
Jaká jsou pravidla:
Koupelna: má mít 1-2 umyvadla, vanu, sprchu, bidet, příp. záchod
Záchod: nesmí být přístupný přímo z obývacího prostoru nebo z prostoru pro vaření či uskladnění potravin.
Vzdálenost: Jednotlivé ZP mají být od sebe nebo ode zdi vzdáleny min. 200 mm.

1.8 BEZBARIÉROVÉ SANITÁRNÍ PROSTORY (173)   							 
1.8.1 WC KABINY
Minimální rozměr kabiny WC je 1800 x 2 150. U rekonstrukcí možno zmenšit na 1 600 x 1 600 mm, pokud to jinak nejde.
Přímo proti dveřím musí být prostor pro umístění vozíku. Postižená osoba musí mít přístup k záchodové míse z boku, aby na ni mohla z vozíku přesednout. 
[image: ]
Zdroj: http://tzb.fsv.cvut.cz/files/vyuka/125tba1/prednasky/125tba1-01.pdf
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                       Zdroj: http://tzb.fsv.cvut.cz/files/vyuka/125tba1/prednasky/125tba1-01.pdf
[image: ][image: ]
  
Zdroj: http://tzb.fsv.cvut.cz/files/vyuka/125tba1/prednasky/125tba1-01.pdf




1.8.2 KLOZETOVÁ MÍSA
[image: ]
1.8.3 UMYVADLO
[image: ]




1.8.4 VANA
Min. rozměr: 1 500 x 710 mm
Horní hrana: max. 500 mm

1.8.5 SPRCHA			   
[image: ]






Doplnění s ohledem na elektrické spotřebiče, elektroinstalace  a zóny
[image: ]
Zdroj: http://tzb.fsv.cvut.cz/files/vyuka/125tba1/prednasky/125tba1-01.pdf


[image: ]
     Zdroj: http://tzb.fsv.cvut.cz/files/vyuka/125tba1/prednasky/125tba1-01.pdf


[image: ]   
     Zdroj: http://tzb.fsv.cvut.cz/files/vyuka/125tba1/prednasky/125tba1-01.pdf
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Animace  a instruktážní videa
https://www.hutterer-lechner.com/cs/infos-downloads/downloads/videos.aspx
[image: ]
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S ohledem na funkci a provoz umistujeme hygienické mistnosti pfednostng na sever eventualné
severovychod. V krajnich pfipadech na vychod nebo severozapad. (viz. Obr.¢.1.1)
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V koupelndich byté, hotelovych pokojis apod. se podiahové
vpusti nezfizuji. Pokud poklidime za vhodné sem vpust osadit,
musi byt feSena jako pritotn a slouzit ziroveii pro odvodnéni
vany (obr. L. 15). Napojenim vany je zajiséno dopliiovéni
zipachové uzavérky vpusti vodou.
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Obr. 111, 15. Pritond vpugf b
a - advodngni vany pres priitotnou vpuse b- pritatnd
podiahovi vpust HL 300 se vatlakovym uzdvérem,

1 - pfipojovac potrub, 2 - splaskové odpadnf potrub,
VP - priltotnd vpust, VR - vana.
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Obr. Iil. 20. Osazeni kamenin
dvorni vpusti podie [6]

1- viokové litinova mHZ2-litinovy
viok, 3- podezdéni vtoku, 4- jilovi
izolace. 5 - kameninovy nistavec.
6 - svodné potrubi, 7 — zdpach
uzavérka, 8 - ocel. Bahnikovy kos.
9 — podbetonovini
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V obytmych budovich a rodinnych domcich jsou vzdy navrhovény samostatné hygienické
mistnosti. Problematika maximalni vzdilenosti hygienickych mistnosti od ostatnich mistnosti nabjva
aktudlnost v piipadé pldorysné rozlehlych staveb.
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Obr.1.2
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Prostor pro umisténi zachodové misy nesmi byt pfimo pfistupny z obytnych mistnosti, ani
z prostoru pro vafeni, pro stolovéni, pro uklddéni potravin nebo z prostoru, ktery plni nékteré funkce
obytnych mistnosti [9].
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1.1 Legislativa
- CSN'75 6760 Vet Kanalizace. Pran: Cesky normalzacni insttt, 2014,
SN EN 120561 Vit kanalizace - GravitaEn ystémy - Gt 1: Vseabecné a unkéni pozadavky. Pras: Cesky normalizacni intut, 2001,
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- SN EN 12056.2 it kanalizace - Gravitatni systémy - Cést 2 Ocvadént splaskovjh odpadich vod - Navrhovni a jpoet. Prana: Cesky normalizatni intitu, 2001
-GS EN 12056.2 ZMENA 21 Vit Kanalizace - Gravitacn systémy - Cést 2 Ocvadént splaskovjch odpadich vod - Navrhovain a vjpoet rah: Cesky normaizatni
insttu, 2003,
- SNV EN 12056.2 OPRAVA 1 Vnitni kanalizace - Graviatnf systémy - Cést 2 Ocvident splaSkovych ocpadich vod - Navrhovéni a vypocet. Praha: Cesky normaiizacnt
insttt, 2001,
- SN EN 12056:3 it kanalizace - Gravitacni systémy - Cst 3: Ocvadént destowjch vod ze stfech - Navrhovni a jpotet. Prana: Cesky normalizac instu, 2001, <.
-GS EN 12056:3 ZMENA 21 Vnitn kanalizace - Gravitacni systémy - Cést 3 Ocvadént de=towich vod zestfech - Navrhovani a vjpotet Paa: Cesky normalzatni instur,
2003,
ESNEN 12056.3 ZMENA Z2 Vnitrn kanalizace - Gravitaéni systémy - s 3 Ocvadéni deStonych vod ze strech - Navrhowsn 2 Wpoet. raha: Urad pro technickou
normalizac, metrlogi a statn zkusebiicty 2014
- CSN EN 12056-4 Vit kanalizace - Gravitacn systémy - Cs & Cerpacisanice odpachich vod - Navrhouani a vpocet.Praha: Cesky normalizaén nstut, 2001
- SN EN 12056-4 ZMENA 1 Vnitrn kanalizace - Gravitaéni systémy - Cs 4 Cerpacitanice odpadrich vod - Navrhovani a vypocet, Prah: Cesky normaiizacnt
insteu 2003,
SN EN 12056.5 Vit Kanalizace - Gravitaén systémy - Gt :Instaace a zkouen, pokyny pro provoz, Udribi a pouivani. Praha: Cesky normeizaén nstiut, 2001
-GSV EN 12056:5 ZMENA 1 Vnitrn kanalizace - Gravitani sysémy - G  Instaace a skousen, pokyny pro provoz Udbu a pouzivn. Praha: Cesky normalizatnt
insttu, 2003,
- ESN75 6101 Stokove sité  kanalizacni ripoy. Praha: Urad pro technickou normalizac, metrlogil a tatn 2kuSebicty 2012
SN 75 6101 Oprava 1 Stokowe st a anlizaén pipoley. Pas: Urad pro technickou normalizaci metrologi a sttni kusebnictl, 2013,
5N 73 6005 Prostorous usporadant s technického vybavent Pahs: Uad pro techrickou normalizac, metrologi a st zkusebrict, 1994, Ve znéni pozdéféich
predpish 24-712003).
- SN EN 752 Ocvodovaci systémy vné budov. Praha: Cesky normeizaén nstut 11/2008,
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Bl Priméry sachet a spadisté

@ Kamalizazn piipojky arevizn sachty 11

@ Revizni sachty » Plasty FRANK

8% 2_prednaska_kenalizace_TZ1_web -125tz1-02.peft
Domoun odpadnich vod? Ano, ale - TZB-info

@ OBJEKTY NA KANALIZACIpaf
Doplikové udebnitexty

1-22v_prace,souborvereine.php

4 DIMENZOVANI A PROJEKTOVAN] KANALIZACEs pomicky

KANALIZACE, 7P, MATERIAL

@ usersis.ovut.cz/~vavrirom/ZTLhtml
@ Zapachovs Kapka AW... [l Zisady odvodnénistie.. @ St

x

ipojka, venkovni odpady « Galerie | Domeek...

ojky ~Vodovody a kanalizace Hodoni...

Prezentace aplikace PowerPoir

B - O K| | Q vyhedar

Zdravotné technické instalace

Zaklady zdravotné technickych instalaci

Cilem pedmétu Zdravolné technické instalace je fesit zasady pro zasobovani vodou a plynem a pro odvadéni odpadnich vod u objekti bytovych a obiekti obGanske vybavenosti. Resen viivu instalaci na dispoziéni feseni a na architekturu
Navh vnitinino vodovodu, pfipojeni objekti na vefeinj vodovod. Navrh vnitin kanalizace, pripoiky, odvodu splaskovich vod a destové kanalizace. Navrh vnitiniho plynovodu, plynovodni pripoiky nizkotiaké, stiedotiaké a navrh plynovjch
spotfebic

Harmonogram odevzdani projektii pro ZZTI (LS 2018)

Podminky ziskani zapo&tu po isp&&ném odevzdani viech asti projektu!

Pozadavky na feSen ikoly v rami projektu ZT1

‘Studie profili odbéru teplé vody
bytového domu

Narh cirkulaéniho potrubi BD

Navrh vsakovaciho zafizeni
destovjch vod

fKanaiizacd
Navih zpétného ziskavani tepla
Z odpadni vody

‘Studie pfivodu spalovacino
vzduchu pro plynovy spotrebic
typuB

Podklady pro vypracovani projektu ZTI (ZZTI):
1. prednaska - Instalacni sité a rozvody

2. predniska - Vikresova dokumentace v ZT1
ukazka vzorovych vykresi pro ZTI
a) disporzice fesenho domu
b) Vodovod ~ 1 NP; 2 NP Detaily; Axonomefrie; Navrh vodovodu; Technicka zorava
) Kanalizace ~ (plainé pro rok 2010) 1 NP: 2 NP Rozvinuté schéma 1.64st; Rozvinuté schéma 2.6st; Destova kanalizace
d) Piynovod - 1 NP; Axonometrie

zjednoduSen grafické znacky potrubi, amatur a zafizovacich predmét
vitah z GSN 01 3450 - Technické vikresy - Instalace - Zdravotnétechnické a plynovodn instalace:

3. prednaska - Vefejné sité

4. prednaska - Priprava TV - 1.dil

Potieba TV na od a die CSN 06 0320

5. prednaska - Pfiprava TV - 2.di
Potieba TV na odbéma mista dle DIN 4708

6. prednaska - Vnitfni vodovod - 1.dil
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HLB0ON Lapac HLB0ONHO Lapac HL4000 Zapachové
stresnich splavenin stresnich splavenin uzavérky k prackam
(novy) (novy - horizontal)

HL4000 Zapachové HL53 Sprchovy zlab HL540 Sprchova
uzaverky k In|Floor vpust ,Primus”
umyvadldm

HL535 Sprchovy HL905 Kanalizac¢ni HL800 Tésnici
7lab/deska - modul privzdusnovaci ventil manzety prom spodni
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Popis sestavy

we1

Zachodova misa keramicka kombinaéni bila s vnitinim
svislym odpadem

Zachodové sedatko plastové bile

Rohovy ventil pochromovany DN 15

Pripojovaci trubicka 3/8” x 1/2” délky 300 mm

Manzeta @ 110 pro napojeni na kanalizaéni pripojovaci
potrubi

wc2

Zachodova misa keramicka zévésna bilé s hlubokym
|splachovanim Instalaéni prvek pro zavésnou zachodovou
misu pro predezdéni

Oviadaci tlagitko k instalanimu prvku

2 x podpéra pro instalaéni prvek

|Zachodové sedatko plastové bile

u1

Umyvadio keramické bilé

Zapachova uzavérka umyvadiova plastova bila
Baterie umyvadlovs stojankova pochromovana
liednopakova

2 x rohovy ventil pochromovany DN 15

D1

Diez nerezovy jednodilny vestavny do kuchyiiské linky
Zapachova uzavérka diezova plastova s nerezovym
lodpadnim ventilem

Baterie dfezova nésténna pochromovans jednopakova

VA1

Ocelova smaltovans vana bila délky 1600 mm
Zapachova uzavérka vanova plastova s prepadem
Baterie vanova nésténna s ruéni sprohou

Drsik ruéni sprohy

Kryci dvitka ocelova 300 x 300 mm

AP1

Zapachova uzavérka pro automatickou pragku
podmitkova

Vytokovy ventil na hadici DN 15 pochromovany se
zpétnym a zavzdusiiovacim ventilem podle CSN EN 1717
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IARIZOVACI PREDMETY
dispozi¢ni a prostoroveé pozadavky

CESN 73 4301 Obytné budovy
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ZARIZOVACI PREDMETY
dispozi¢ni a prostorové pozadavky

CSN 73 4108 Hygienickd zafizeni a $atny
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PFi projektovani a navrhu hygienickych mistnostech je mimo jiné nutné dodrZovat nasledujici zdsady:
» hygienické mistnosti se navrhuji odd&lens pro muZe a Zeny (neplati v zafizenich pro déti
pfedskolniho véku)
o vyikové osazeni jednotlivych zafizovacich predmétt musi spliiovat ustanoveni CSN 8]

Vyska horni hrany umyvadla od podlahy musi byt:
- 750 — 850 mm pro dospélé
- 400 —430 mm pro déti do 3 let
- 500 mm pro déti do 6 let
- 800 mm pro télesné postiZené

Vyska horni hrany umyvaciho Zlabu nebo umyvaci fontany od podiahy musi byt:
~ 800 - 850 mm pro dospélé
- 600750 mm pro déti

Vyska horni hrany vanicky na myti nohou musi byt 300 — 400 mm od podlahy.

Okna v hygienickych mistnostech musi mit vétraci kfidlo ovladatelmé zpodlahy. Je-li okno
umisténé nize nez 1800 mm musi byt neprihledng zasklens.

Vstupni dvefe do prostoru skupinovych zichodidl, umyvéren a Saten musi mit samouzaviraci
zafizeni a maji byt FeSeny tak, aby bylo zabrinéno pifmému pohledu dovnitt.
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Centralizace hygienickych mistnosti vede k soustfedovani instalaci, Soustfedni instalac
podmiifuje soustfedéni zafizovacich predméti kolem instaladni sachty, instaladniho jadra nehc
instalaéni pficky. U rozséhlejsiho objektu je moZné vytvaret instaladni chodby a instaladni mezipatra

V odiivodnénych pfipadech jsou vytvafeny instaladni kanaly. Pro soustfedéné vedeni venkovnich sit
se zfizuji kolektory.
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o Instalaéni Sachta
Je stavebné vytvofeny prostor pribéZny pes véechna podlazi. Velikost instaladni Sachty se pohybuje
v rozmezi 300 — 600mm / 600 — 900mm. Vynimecné a ze souhlasem hasiéi se ztizuji priilezné
instalaéni Sachty rozmérd 600-900mm/900-1200mm.
o Instalaéni jadro
je termin pro instalani Sachtu doplnénou vertikdlnim a horizontdlnim instaladnim rozvodem
k jednotlivym zafizovacim predmétiim.

Cést stavby obsahujici instaladni jadro, zafizovaci pfedméty, piicky s povrchovou tpravou,
podlahy, stropy, elektroinstalaci a vytokové armatury se nazyva bytové jadro.
» Instalaéni pFicka
je mezera mezi dvéma pfickami, slouzici pro rozvod instalaci. Tloustka této mezery je 150 — 300mm.
« Instalaini chadba
se zfizuje u fady mistnosti vybavenych zatizovacimi pfedm8ty v p¥ipads, e pfipojovaci a rozvodna
potrubi dosahuji vétsich délek. Sitka instalaéni chodby byva 600 — 1200mm.
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s Instalatni mezipatro
se zfizuje v budovach s velkym poétem horizontalnich rozvodf, kde nestagime s umisténim instalaci :
rozvodd do konstrukce stropu, instaladni pFigky, nebo zavéfenim pod stropem. Vyika instaladnihe
mezipatra odpovida mnoZstvi a velikosti rozvodi.
Instaladni mezipatra rozd8lujeme na :

prichozi mezipatra s vygkou 1800 — 2000mm

priillezna mezipatra s vyskou 1200 — 1800mm
InstalaCni mezipatra mohou byt situovéna pod celym podlaZi, nebo jen pod &4sti podlazi.
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Ucel zafizovacich predmétt

Slouzi ke kazdodennim hygienickym a jinym
potfebam clovéka.

Uplatnéni nachazeji

* v obytnych budovach (koupelny, kuchynég, ...)

* ve stavbach obcanského vybaveni (napf. 3koly,
nemocnice, divadla, kina, kancelare, restaurace, ...)
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Zakladni druhy zafizovacich predmétt

* Zachodové misy * Drezy

* Umyvadla * Sprchy

* Umyvatka * Vany

* Bidety * Vylevky

* Pisoary * Pedikérni vanicky
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Zakladni druhy zafizovacich pfedmétu

Zachodové misa Umyvadlo Drez

Foto: www.jika.cz = -
Foto: www.franke.cz

Pisoar Bidet Pedikérni vanicka Vylevka

P o ¥

Foto: www.jika.cz
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OZN. | POPIS A ZOBRAZENI V PUDORYSU orientacni rozmér POHLED

ZACHODOVA MISA
365 x 550 (675)
we ZACHODOVA MISA | vy&kA 400
@ SE SPLACH. NADRZI
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Klozet s hlubokym splachovanim Klozet s plochym splachovanim
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Klasické WC
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Zavésné WC
zabudovand nadrzka
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Pisoar Bidet

Pouziti pro muze PoufZiti pro intimni hygienu

Foto: www.jika.cz
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v . 7 ©

Ucel pisoart
* Nazev vznikl z francouzského slova pisser — mociti.
* PoufZiti v objektech s vétsim poctem muzd.

* Napojeni na pfipojovaci potrubi DN 50.

Typy pisoarl

Foto: www.jika.cz
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PM PISOAROVA MISA PISOAROVE STANI (PZ) | PM 350 x 350

. (MUSLE) V @ PZ 650 x 350 O
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Umisténi pisoart

* Dospéli
* Déti
* Od sebe

W

Zdroj: www.jika.cz, www.sanela.cz

do vysky 650 mm
od vysky 500 mm
600 — 650 mm

Foto: www.jika.cz
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Automatické splachovani pisoari

* Automatické splachovace — infracervené

— reaguji na pritomnost osoby pred pisodrem

e /‘,’0\" . . .
. AN\ . ey - reaguje na osobu ve vzdalenosti max. 0,7 m

po dobu delsinez7,5s
¢§Q - nereaguje na prochazejici osoby
- nastavena doba splachovani od 0,5 do 15,5 s

) - samocinné splachnuti po 24 hodinéch od
posledniho sepnuti ventilu

)
)
4

,
AN\
(T
Q
X

/
Q

3
=53%e

Zdroj: www.sanela.cz
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Automatické splachovani pisoaru

* Automatické splachovacde — radarové

— reaguji pouze na pouziti pisoaru

(- i - reaguje pouze na poufiti pisodru
"/J'i d - nastavena doba splachovani od 0,5 do 15,5 s
""; - samocinné splachnuti po 6 hodinéch od
i 2 posledniho sepnuti ventilu
1

Zdroj: www.sanela.cz
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Ucel a pouiiti bidetd
* Pro intimni a osobni hygienu dolni poloviny téla.
* K myti nohou.
* Navrhuji se do koupelen nebo na WC.
* Vyska horniho okraje se pohybuje mezi 400-430 mm.
* V koupelndach jsou ¢asto umistovany vedle sebe.
* Sedise na nich celou vdhou bud zady nebo obli¢ejem ke
zdi.
* Soucasti bidetu je ddle vytokova armatura a odpadni
armatura.

* Napojeni na pfipojovaci potrubi je DN 40.
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Typy bidett

Stojici bidet Zavésny bidet
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Slozeni bidetové sestavy

Bidet

Vytokova armatura

* Stojankova

Odpadniventil —

Uzavirani a otevirani odtoku vody
Zapachova uzavérka /

Foto: www.jika.cz
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samostatné stojici

zavésny bidet
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v

Ucel umyvadel

* pouzivaji se pfi zafizovani koupelen
* slouzi k provadéni télesné hygieny (myti rukou,
Cisténi zubq)

Foto: www.jika.cz
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Slozeni umyvadlové sestavy

Umyvadlo

Vytokova armatura

* Stojankova

-

* Nasténna

Odpadni ventil — %%;

uzavirani a otevirani odtoku vody

Zapachova uzavérka /
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Vyska predni hrany

* Normalni pouziti 800 -850 mm
* Materské skolky 500 mm
* Jesle 430 mm
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Moznosti zakryti zapachové uzavérky

umyvadlo bez krytu umyvadlo s krytem umyvadlo se sloupem
\ &
Y o —
N yar

530

Foto: www.jika.cz
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600 x 450
UMYVADLO 5 ° 450 x 300 ?
U (RUZNE VELIKOSTI HORNI HRANA ;
DLE OCELU) UMYVATKO 850 OD PODLAHY
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Pod pojmem typologie hygienickych mistnosti rozumime dispoziéni umistsni hygienickych
mistnosti v objektu a stanoveni jejich rozmérd sohledem na charakter budovy, podet a druh
zafizovacich pfedméti.
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umyvadio
s krycim polosloupem

umyvaci fiab
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Nejmen3i pfedepsana vyska H je pro:
a) splaskové vody — 50 mm
b) destové vody — 80 mm
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a) umoiZiiuje odtok odpadni vody ze zafizovaciho pfedmétu &i vpusti
a omezuje prittok v pfipojeném potrubi;
b) zachycuje kal z odpadnich vod;
¢) vodni néaplii zabraiiuje pronikani hluku, ktery zpiisobuje proudénf
vody v potrubi vaitini kanalizace, do mistnosti.
Zapachové uzavérky museji byt plynotésné, vodotdsné, pristupné
a Cistitelné. Pritok vody zapachovou uzavérkou nema zpfisobovat
hluk.
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Vritini kanalizace musi byt navrzena a dimenzovina tak,
aby p¥t pritoku odpadnich vod potrubim nedochézelo k
podtlaku zpisobujicimu odsdvdni vody ze zdpachovych
uzavérek.
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plastové v provedeni nerez integrovany pfepad
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pra&kovy sifon viok se suchou uzdvérkou flexibini sifon
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ZapachovA uzAvérka nazyvana také sifon (obr. IIL 13) je hydraulicky (vodni) nzivér oddélujici
zafizovaci pfedmét mebo jiné odvodiiované zafizeni od kanalizatniho potrubi. NejddleZitéjsi
funkei zdpachové uzdvérky je zabraifovat svou vodmi ndplni Gniku kanalizaénich plyni
(zdpachu)

z potrubi kanalizace. Nejmen3i predepsand hloubka norné pfepazky je S0 mm (obr. Iil. 14).
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Obr. I11. 13. Tvary zipachovych uzavérek
1-tvarP, 2 -tvar S, 3 - tvar U, 4 - tvar s nornou piepazkou, 5 - tvar s nornou trubkou (komorovy),
6 ~ tvar lahvovy.
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Obr. 111. 14. Hloubka norné
pfepazky zédpachové uzavérky
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1 - Komplexnost feen{ hygienickych mistnosti

2 ~Umisténi hygienickych mistnosti v budové

3 - Dispozi¢ni uspotddani zatizovacich pfedmétdl a volba rozmérit mistnosti
4 ~ Soustfedéni instalaci

5 — Zvoleni potfebného poétu zafizovacich predmsti

6 — Vybgr vhodnych zatizovacich ptedmstd

7 - Navrh zdrayotnickych armatur

8 - Vétrani hygienickych mistnosti
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Klozet s hlubokym splachovanim Klozet s plochym splachovanim
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Jedna se predeviim o:

1. Umisténi hygienickych mistnosti vzhledem ke svétovym strandm
2. Vzdalenost hygienickych mistnosti od ostatnich provozi
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Popis — Zapachovd uzavérka pod vany
Materidl - Plast

— $patnd pifstupnost k &isténi
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a) v mistnostech, kde se vyZaduje mokré
&isténi podlahy (kotelny, mismosti pro
domovni odpadky);

b) v prostorech se z4sobnimi nadr¥emi na
vodu zésobnikovymi ohfivagi vody,
vyméniky apod.(neni nutné u ohfvadi
v bytech);

<) ve velkokuchyiiskych provozech.





